
Kurskostnad:

Enkelrum:  3 500 kr inkl 25 % moms 		  Dubbelrum: 2 800 kr inkl 25% moms

Trippelrum:  2 500 kr inkl 25% moms

Glöm inte att sista anmälningsdag är 30/11 2009. Anmälan är bindande.

Varmt välkommen till de 10:e Inspirationsdagarna i Varberg!

Eva Persson, Katarina Hultin, Vicky Sverkerson, Maria Rudbo, Anne Lindblad & Maria Ogestad

Danskonsulenter i södra Sverige

Danskonsulenterna i södra Sverige inbjuder till

Vi erbjuder tre dagars internat med dans hela dagen, boende på hotell och möjligheter till 
avkoppling i bubbelbad, möten över en bit mat och mycket dansprat. Det blir för 10:e året i rad som 
dagarna arrangeras och vårt 10-års jubileum firar vi bl a med stor festmiddag på Varbergs fästning. 
Några överraskningar väntar också....
Du väljer morgonklass för båda dagarna. Du väljer också klass på lördagseftermiddagen 
under rubriken Fritt val. På anmälningsblanketten markerar du de klasser du vill deltaga i.
På anmälningsblanketten fyller du även i vilket typ av boende du önskar, om du har särskilda 
önskemål vad gäller mat, m m.  Vi har även i år förberett för ett antal ”ståplatser”. Om du exempelvis 
är skadad eller liknande men ändå gärna vill deltaga i kursen anmäler du dig till ”ståplats”. Skriv 
”ståplats” under övriga önskemål på blanketten.

Vänd!

för danspedagoger och andra yrkesverksamma inom dansområdet.

-Dans för kropp & själ-
8 - 10 januari 2010 i Varberg

i  VARBERG

INSPIRATIONSDAGAR

Kursen startar fredag 8 januari 2010 kl 13.00 och avslutas söndag 10 januari kl 16.00.
Vi bor i enkel-, dubbel- eller trippelrum på Hotell Fregatten och kursen hålls i ABFs 
danslokaler i Varberg.
På hotellet serveras frukost och middag. Lunch, lördag och söndag, serveras i ABF:s 
lokaler. Lunch på fredag ordnar du själv eller bokar en lunchmacka (till självkostnadspris!) på din 
anmälningsblankett.

10 års jubileum!



Danskonsulenterna i 
Västra Götalandsregionen
Konst- och kulturutveckling
Eva Persson, Katarina Hultin
Regionens Hus
405 44 Göteborg

Tel: 031 - 705 17 03	
Fax: 031 - 705 17 99
e-post: eva.m.persson@vgregion.se
	

Dans i Halland
Danskonsulent Vicky Sverkerson
Holgersgatan 8
311 30 Falkenberg

Tel: 0705 - 37 56 65	     Fax: 0346 - 88 50 10
e-post: vicky@dansihalland.com

Danskonsulent Maria Rudbo
Göteborgs Stads Kulturförvaltning
Norra Hamngatan 8
411 14 Göteborg
	 		
Tel: 031 -368 32 54	       Fax: 031 - 368 32 69
e-post: maria.rudbo@kultur.goteborg.se

Kultur Skåne
Danskonsulent Maria Ogestad
Palladium
Södergatan 15
211 34 Malmö

Tel: 040 - 12 85 80, 070 -  564 56 51
Fax: 040 - 10 01 51
e-post: maria.ogestad@skane.se

Danskonsulent Sydost
Anne Lindblad
c/o Reaktor Sydost
351 96 Växjö

Tel: 0470-724 77, 0733-477 926
e-post: anne.lindblad@rfss.se

Lena Cederwall Broberg, utbildad på Danshögskolan. 
Studerat Bournonville teknik på Bartholins balettskola i 
Köpenhamn, tränat Cecchetti teknik och Royal Acade-
mys baletteknik. Undervisar på estetiska programmet i 
Varberg samt konstnärligt ansvarig för dansutbildningen 
på Löftadalens Folkhögskola. Utbildad koreolog vid Royal 
Academy of Dance i London. Arbetat som repetitör på 
Göteborgs Operan, Regionteater Väst dansensemble, 
Danscentrum Väst och Svenska Balettskolan. Under de 
senaste 10 åren har Lena varit Ivo Cramérs koreografas-
sistent och förvaltar nu en stor del av Cramérs koreogra-
fier och hela hans kostymförråd.

Carmen Olsson, koreograf och dansare som har utveck-
lat en personlig stil av butoh – Mibudo. Sedan 1993 har 
hon arbetat med Body Weather, som är en dans- perfor-
mance träning, utvecklad i Japan av butohdansaren Min 
Tanaka och hans dansgrupp Mai-Juku. 
 
Camilla Ekelöf, utbildad på Danshögskolan i Stockholm 
och i New York. Startade år 2000 danskompaniet CE 
Dans. Camilla har anlitats som koreograf på bl a Region-
teater Väst, Stockholms Stadsteater, GöteborgsOperan 
och Teater Västmanland.  Hon har arbetat med scen-
konstnärer i Kenya och Tanzania och där skapat ett flertal 
dansproduktioner.  Camilla har arbetat som utbildningsle-
dare på Danshögskolan, repetitör för Skånes Dansteater, 
projektledare i PACSEA lärare på Balettakademien och 
Danshögskolan i Stockholm. Från den 1 december blir 
Camilla konstnärligledare för Regionteater Västs dansen-
semble.

Maud Karlsson arbetar med inspiration från yoga, gra-
ham/hortonteknik, afro och balett. En klass inne-
fattar golvarbete som öppnar upp leder och muskler för
att övergå i stående teknikklass och vidare in i olika dans-
kombinationer. Klassen innefattar traditionella yogaöv-
ningar, samt avslappning.
 

Aurelia, var med och startade Bussa - Crew. Har stude-
rat och arbetat med dans i Los Angeles. Koreograferat en 
mängd olika projekt i Göteborg och undervisar på Twisted 
Feet Dance Academy i Mölndal.
Aurelias favoritdansstilar är Dancehall, Krump, Contempo-
rary Hip-Hop, Modern, Afro- Braziliansk och Västafrikansk 
dans – så vänta er en Dancehall utan dess like.

Anna Åkerström, studerat på Labanskolan i London. 
Drev projektet Dans utan gränser på Fryshuset i Stock-
holm. Har arbetat med ett flertal dansprojekt riktade till 
ungdomar. Arbetar sedan 2004 som Estetisk ledare/lä-
rare på Lärcentrum Vasa en kommunal gymnasieskola i 
Göteborg.

Tanja Mangalanayagam, utbildad vid London Con-
temporary Dance School. Har under många år arbetat i 
London i kreativa dansprojekt, bland annat tillsammans 
med personer med funktionsnedsättning, hemlösa ungdo-
mar, unga kvinnor på fängelse, pensionärer m fl. Arbetar 
nu på Skånes Dansteater som projektledare för ökad 
delaktighet. 
Community Dance - att arbeta med dans riktat mot 
olika grupper i samhället.

Lördag och Söndag gemensamt pass: Dansfilm

Ami Skånberg Dahlstedt
Ami Skånberg Dahlstedt bor på Brännö och är verksam 
inom dans, teater och film. Hon spelade in sin första kort-
film 1994. Den fick ett hedersomnämnande i Paris. Sedan 
dess har hon gjort ett antal filmer och videor som visats 
över hela världen. För närvarande arbetar Ami som dan-
sare på Angereds teater i föreställningen ”Fjärilspiloterna.”

Pavel Kassius. Filmvetare och animatör. Började dansa 
i 20-årsåldern. Hoppade av Balettakademien i Göteborg 
p.g.a. långvarig skade- och smärtproblematik. 
Jobbar idag som legitimerad sjukgymnast, yogainstruktör 
och dans-/videokonstnär.

LÄRARE

10 års jubileum!


